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GIORNO 

01 Italia – Istanbul  

Partenza da Milano Malpensa con volo Turkish Airlines via Istanbul TK 1896 MXP – IST 15:10 

– 19:10. Pasti a bordo 

  

 

 

 

Antiche Civiltà di 

Messico & Guatemala 
TOUR DI 17 GIORNI 
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GIORNO 

02 Istanbul – Città del Messico  

Proseguimento da Istanbul con volo Turkish Airlines diretto all’aeroporto internazionale di 

Città del Messico TK 184 01:45 – 07:05. Disbrigo delle pratiche di arrivo, incontro con la 

guida e trasferimento in hotel. Prima colazione inclusa e tempo per riposarsi. Alle 12h00 

partenza per la visita della città, fondata dagli Aztechi intorno al 1325 e situata a 2240 metri 

sul livello del mare. Comincerete il vostro tour con una visita a piedi della Plaza Constitucion, 

meglio conosciuta con il nome di Plaza Central o Zócalo. Visiterete anche la famosa 

cattedrale di Città del Messico e il magnifico palazzo delle belle arti. al termine visita del 

Museo di Antropologia, la più ricca e straordinaria collezione di reperti e opere d’arte delle 

civiltà pre-colombiane. Cena e pernottamento in hotel. Pasti: cena. 

  

 

 
 

GIORNO 

03 Città del Messico - Teotihuacan  

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per il sito di Teotihuacan; lungo il tragitto 

sosta per una visita alla Basilica di Guadalupe, il santuario più venerato del Paese e di tutto 

il continente americano. Arrivo a Teotihuacan: quando giunsero gli spagnoli trovarono una 

città abbandonata da 750 anni, un mistero non ancora risolto dagli archeologi: nel “luogo 

dove gli uomini diventano dei” si ammirano grandiosi monumenti quali la Piramide del Sole 

e la Piramide della Luna, numerosi e splendidi templi e palazzi disseminati su un’area molto 

vasta. Rientro a Città del Messico. Cena e pernottamento in hotel. Pasti: mezza pensione 

con cena. 

  

 

 

 

 

 
GIORNO 

04 Città del Messico – Città del Guatemala – Antigua Guatemala  

(45 km & volo di 2 ore)  
Prima colazione in hotel. Tempo libero fino al trasferimento in aeroporto per il volo a Città 

del Guatemala. Disbrigo delle pratiche di arrivo e trasferimento ad Antigua Guatemala. 

Questa cittadina dagli edifici barocchi è stata la capitale del Regno del Guatemala per due 

secoli, dal 1543 al 1773. Tempo libero a disposizione. Cena e pernottamento in hotel. Pasti: 

mezza pensione con cena. 

  

 

 



 

info@imondidiigor.com – +39 011 0361194 – Corso A Tassoni 79/4, 10143 Torino – www.imondidiigor.com 

 

 
 

GIORNO 

05 Antigua Guatemala  

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla scoperta della cittadina di Antigua 

Guatemala, camminando per la città e visitandone i principali monumenti e piazze. Breve 

viaggio in un bus tipico del Guatemala, il Chicken bus, al Centro Cultural La Azotea Finca de 

Cafe: un complesso museale che nasce da una piantagione di caffè. Ospita il museo del caffè, 

che racconta la storia e il processo della coltivazione del caffè, Casa K'ojom, che ospita una 

serie di eccezionali strumenti della musica maya, e Rincón de Sacatepéquez, dedicato invece 

all’abbigliamento e all’artigianato di Antigua. Si prosegue con la Finca de Macadamia 

Valhalla: una fattoria, le cui origini risalgono agli anni ’70 del secolo scorso, che produce 

noci di macadamia. Cena e pernottamento in hotel. Pasti: mezza pensione con cena. 
  

 

 
 

GIORNO 

06 Antigua – Mercato di Chichicastenango - Lago Atitlan – Atitlan 

(90 km) 
Colazione americana inclusa in hotel. Partiremo per l'Altipiano del paese, fino alla città di 

Chichicastenango. Oggi è il giorno del MERCATO! Visiteremo il più grande mercato all'aperto 

della regione. Nel bel mezzo di quel festival di odori e colori troveremo la Chiesa di Santo 

Tomás, costruita nel lontano 1540 su un sito archeologico, esattamente su 18 gradini che 

simboleggiano i 18 mesi, di 20 giorni, del calendario Maya. In questo da qualche parte due 

credenze convivono con rispetto e il sincretismo religioso si percepisce vivo, poiché, in 

questa chiesa convivono naturalezza Cerimonie maya e liturgia cristiana. Tempo libero per 

lo shopping. 

Al termine della visita proseguiremo verso uno dei laghi più belli del mondo, Atitlan. Cena 

inclusa nel ristorante dell'hotel. Sistemazione Villa Santa Catarina. (Tempo di viaggio stimato 

3:30 ore da Antigua a Chichicastenango - Sono previste soste per riposarsi o rinfrescarsi 

nell'arco della giornata. - Tempo di viaggio stimato 1:30 ore da Chichicastenango al Lago 

Atitlan). Cena e pernottamento in hotel. Pasti: mezza pensione con cena. 

  

 

 
 

GIORNO 

07 Atitlan  

Prima colazione in hotel. La giornata di oggi sarà dedicata alla conoscenza di 1 dei 12 paesi 

indigeni che circondano il Lago Atitlán. Con una barca privata si raggiungerà Santiago Atitlan 

dove avrai l'opportunità di godere dell'interazione diretta con gli indigeni locali, per 
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conoscere il loro stile di vita, visione del mondo, costumi e tradizioni. Questa località è 

famosa per la venerazione del santo maya Maximón, espressione del sincretismo religioso 

così importante in questa regione del paese. Cena e pernottamento in hotel. Pasti: mezza 

pensione con cena. 

  

 

 
 

GIORNO 

08 Atitlan – Città Del Guatemala – Flores (120 km & volo di 1 ora) 

Prima colazione in hotel. Trasferimento a Città del Guatemala, per raggiungere l’aeroporto 

da cui partire in volo per Flores. Cena e pernottamento in hotel. Pasti: mezza pensione con 

cena. 

  

 

 
 

GIORNO 

09 Flores – Tikal – Flores  (130 km)  
Prima colazione in hotel. Visita di Tikal, un’antica città maya le cui prime tracce risalgono 

all’incirca all’anno 1.000 a.C., ma le costruzioni principali, tra cui quelle di alcune piramidi, 

sono iniziate tra il 400 e il 300 a.C.. Tra le costruzioni vale la pena ricordare il Tempio del 

Giaguaro, conosciuto anche come Tempio I, ovvero una delle strutture principali di tutto il 

sito, che deve il suo nome ad un architrave che raffigura un re seduto su un trono a forma 

di giaguaro. Si ricordano anche il Tempio delle Maschere (Tempio II), risalente al secolo XVIII 

a.C., con i suoi 38 metri di altezza, il Tempio IV e il Tempio V, ciascuno dei quali. Pranzo 

all’interno del parco. Rientro in hotel. Pernottamento in hotel. Cena e pernottamento in 

hotel. Pasti: pensione completa. 

  

 

14/ 
 

GIORNO 

10 Flores – Cascata Agua Azul – Palenque – 22 gennaio GIOVEDI 

(430 km, con attraversamento frontiera Guatemala – Messico) 
Prima colazione in hotel. Di primo mattino, partenza per El Ceibo, alla frontiera tra 

Guatemala e Messico. Dopo il passaggio, proseguimento fino alle cascate di Agua Azul, 

lungo le rive del fiume Xanil, composte da molteplici cataratte che si susseguono l’un l’altra, 

con un’altezza massima di sei metri circa. Si raggiunge, infine, la località di Palenque. Cena 

e pernottamento in hotel. Pasti: mezza pensione con cena. 
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GIORNO 

11 Palenque – Chicanna (400 km)  
Prima colazione in hotel e visita del centro archeologico di Palenque. Conosciuto nella 

lingua itza come Lakamha, questo sito si estende su 2,5 km²; sorge ai bordi della giungla 

tropicale, ed è rimasto in funzione dal III al VII secolo d.C. Di questo centro è particolarmente 

famoso il tempio delle iscrizioni, all’interno del quale è stata scoperta la tomba del gran 

signore Pakal, adornato con una preziosa maschera di giada, autentico capolavoro di arte 

maya. Al termine delle visite, trasferimento a Chicanna, nello stato di Campeche. Cena e 

pernottamento in hotel a Chicanna. Pasti: mezza pensione con cena. 

  

 

 
 

 
GIORNO 

12 Chicanna – Calakmul – Campeche (270 km) 

Prima colazione in hotel. Visita odierna al sito di Calakmul situato all'interno del parco 

nazionale, riserva della biosfera Maya la più grande foresta tropicale di tutto il Messico. 

Calakmul ospita 86 specie di mammiferi, tra i quali giaguari, puma, ocelot, gatti tigre, 

yaguarondi, formichieri, scimmie ragno, scimmie urlatrici. (4H30 di tragitto). Questo sito 

maestoso, emerso recentemente dalla giungla, ha avuto un'incredibile influenza sulla storia 

della regione e la storia Maya in generale della civiltà maya.  

(N.B: Da Calakmul a Campeche poi sono piu di 4 ore di macchina) Cena e pernottamento in 

hotel. Pasti: mezza pensione con cena. 

  

 
 

 
GIORNO 

13 Campeche – Uxmal – Mérida (250 km) 

Prima colazione in hotel. Partenza per la zona archeologica di Uxmal, città maya fiorita tra 

il III ed il X secolo, i cui edifici sono in pieno stile Puuc, nato dalla civiltà omonima che fu 

presente in quest’area. L’edificio forse più famoso dell’area è il Palazzo del Governatore: un 

palazzo basso e lungo posizionato in cima ad una piattaforma dalle grandi dimensioni, che 

punta verso la piramide principale di Cehtzuc, a circa 5 chilometri di distanza. La Piramide 

dell’Indovino è un altro edificio che merita di essere menzionato, soprattutto grazie alla sua 

struttura particolare e facilmente riconoscibile: la sua base è di forma ellittica, e la piramide 

si sviluppa su circa 30 metri di altezza. Il Quadrilatero delle Monache, proprio di fronte alla 

Piramide dell’Indovino, è costituito da quattro edifici, riconoscibili e memorabili soprattutto 

grazie alle sue decorazioni. Al termine delle visite, proseguimento per Mérida e visita della 

città: breve giro orientativo di questa città dal fascino particolare, caratterizzato dalle sue 
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case basse, dalle chiese e dagli edifici coloniali eretti intorno al “zocalo” che è la piazza 

centrale. Cena e pernottamento in hotel. Pasti: mezza pensione con cena. 

  

 
 

 
GIORNO 

14 Mérida – Chichen Itza – Tulum (400 km) 

Prima colazione in hotel. Partenza per la zona archeologica di Chichen Itza, la capitale maya 

dello Yucatan, che rappresenta il complesso monumentale maya forse più conosciuto al 

mondo. Risalente all’epoca tra il 500 e il 1500 d.C., le sue rovine si estendono su circa tre 

chilometri quadrati. Visita, tra gli altri, alla Piramide di Kukulkan (El Castillo), che si sviluppa 

su 30 metri di altezza (di cui 6 circa per il solo tempio posto in cima), mentre la sua base 

misura un diametro di 55 metri. Questa piramide prende il nome dal dio al quale era 

dedicata, e ciascuno dei suoi lati è dotato di terrazze quadrate con scalinate. Sosta anche al 

al tempio dei Guerrieri, un’impressionante piramide a gradoni con file di colonne che 

raffigurano guerrieri, e al Pozzo dei sacrifici: un cenote pieno di acqua dove venivano svolti 

sacrifici per il dio Chaac, la divinità della pioggia. In serata arrivo a Tulum. Cena e 

pernottamento in hotel. Pasti: mezza pensione con cena. 

  

 
 

 
GIORNO 

15 Tulum  

Prima colazione in hotel. Visita del complesso archeologico di Tulum, posizionato a picco 

sul mare: fu infatti la prima città Maya ad essere avvistata dagli spagnoli durante l’arrivo 

degli spagnoli nel 1517. Tra gli edifici più noti troviamo sicuramente il Tempio degli Affreschi, 

che veniva impiegato come osservatorio per tracciare i movimenti del sole, El Castillo, che 

sorge su un antico edificio colonnato; sui suoi architravi sono incisi motivi che con raffigurati 

serpenti. Al termine delle visite, tempo a disposizione. Cena e pernottamento in hotel. Pasti: 

mezza pensione con cena. 

  

 

 
 

 
GIORNO 

16 Tulum – Cancun – Istanbul (130 km) 
Prima colazione. Trasferimento in direzione dell’aeroporto internazionale di Cancun, in 

tempo utile per il volo di rientro in Italia Turkish Airlines via Doha TK 181 CUN – IST 14:10 – 

10:25 (+1). Notte in volo. Pasti: prima colazione. 
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GIORNO 

17 Istanbul – Italia  
Proseguimento con volo Turkish Airlines diretto a Milano Malpensa TK 1895 IST – MXP 12:10 

– 14:10. Pasti: liberi. 

  
 

 

 

 

Quote a persona 
(con un minimo di partecipanti con accompagnatore da Italia) 

 

Quota base 8 partecipanti € 3870  
Supplemento singola                                €   885   

 

      

 

Cambio utilizzato 1 € = USD 1,04. Possibile adeguamento a 21 giorni dalla partenza, in caso di oscillazione 
oltre il 3%. 

 

Sono altresì disponibili partenze su base privata, con guida locale parlante inglese. 
 

La quota comprende 

 
• Trasferimenti via terra privati, con veicolo congruo con il numero di partecipanti 

• Imbarcazione privata per la navigazione a Santiago Atitlan  

• Guide locali parlanti italiano (differenti in base alla regione)  

• Tour leader dall’Italia 

• Sistemazione nelle strutture previste o similari 

• Trattamento di mezza pensione con cena presso gli hotel, eccezion fatta per i giorni 1 e 17 (pasti 
liberi), il giorno 2 (solo cena), il giorno 9 (pensione completa) e il giorno 16 (prima colazione soltanto) 

• 1 bottiglia di acqua minerale al giorno a persona durante i giorni di tour 

• Visite, escursioni, tasse d’ingresso ai siti e ai parchi 
 

  

 
La quota non comprende 

 

 

• Voli e tasse aeroportuali (vedere la tabella sottostante) 

• Voli interni Città del Messico – Città del Guatemala e Città del Guatemala – Flores, inclusivi di un 
bagaglio da stiva da 23 kg, con tariffa da riconfermare al momento dell’emissione  
( a partire da 550 euro) 

• L’assicurazione con l’annullamento (a partire dal 4,5% del costo totale del viaggio con massimale delle 
spese mediche a € 30.000; pacchetto integrativo su richiesta)  

• I pasti non menzionati 

• Tutte le bevande, mance a facchini, autisti, camerieri, guide locali 

• Visite non previste da programma 

• Tasse di Frontiera Guatemala – Messico MEX, da 25 USD a persona 
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• Extra personali e tutto quello non indicato nella quota comprende 
 

  

 

 

Operativo voli consigliato 
(con Turkish Airlines)  
      
TK 1896 MALPENSA ISTANBUL 15:15 20:10 
TK 182 ISTANBUL CITTÀ DEL MESSICO 01:55 07:50 
TK 182 CANCUN ISTANBUL 14:40 10:40 (+1) 
TK 1875 ISTANBUL MALPENSA 16:30 17:35 

  
La tariffa va verificata al momento della prenotazione sulla base delle disponibilità effettive. Partenze da 
altri aeroporti su richiesta.  

 
  

 

 

 

 

Le strutture di questo viaggio 
(o similari) 
 

• Città del Messico: Hampton Inn  

• Antigua: Soleil Hotel 

• Atitlan: Villa Santa Catarina Hotel 

• Flores: Isla de Flores 

• Palenque: Villa Mercedes Hotel 

• Chicanna: Ecovillage Resort 

• Campeche: Plaza Colonial Hotel 

• Mérida: Gamma Mérida El Castellano Hotel 

• Tulum: Alito Hotel  


